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TERMINE IN
HARPSTEDT

<

HEUTE

NOTRUF

Polizei Tel. 110; Feuerwehr, Ret-
tungsdienst Tel. 112; Giftnotruf:
Tel. 0551/19240; EWE Strom
Tel. 0180/1393111, Gas Tel.
0180,/1393200; OOWV-Notruf
Tel. 04401/6006

APOTHEKEN-BEREITSCHAFT

Harpstedt
Miihlen-Apotheke: Burgstrafie
17, Tel. 04244/93530

ARZTE-NOTDIENST

Notfall-Rufnummer: 116 117
Bassum

Notdienstzentrale am Kranken-
haus: 16 bis 20 Uhr, Sprechzeit;
arztlicher Fahrdienst fir Hausbe-
suche 13 bis 7 Uhr (mit Anmel-
dung), Marie-Hackfeld-StraRe 6,
Tel. 04241/970707

ZAHNARZTE-NOTDIENST

Wildeshausen

ZA Jeanette Vosding: 17 bis 18
Uhr, Notfallsprechstunde,
HeemstraRe 4, Tel.
04431/2559

JUGEND

Harpstedt

Jugendpflege: 11 bis 19 Uhr, Of-
fener Treff ab 10 Jahre, Schul-
strafe 25

Kirchseelte
Dorfgemeinschaftshaus: 15.30
bis 18.30 Uhr, Treff ab 6 Jahre
zum Basteln, Spielen und mehr
SAMTGEMEINDEVERWALTUNG

Harpstedt

Amtshof: 8 bis 12 Uhr allgemei-
ne Sprechzeiten, Tel.
04244/82-0

Harpstedt

Rosenfreibad: 6.30 bis 20 Uhr,
Tielingskamp

MUSEEN

Bassum

Stadtarchiv Bassum: 16 bis 18
Uhr, Turnhalle, Friedrich-Ludwig-
Jahn-Str.,, Tel. 04241 / 53 84

SENIOREN

Harpstedt

14.45 bis 17 Uhr, Begegnungs-
statte: Spielenachmittag fiir Se-
nioren

BERATUNGEN

Harpstedt

DRK Gemeindeschwesternsta-
tion: Tel. 04244/95177, Am Se-
niorenzentrum 6

MORGEN

APOTHEKEN-BEREITSCHAFT

Twistringen
Miihlen-Apotheke: Bahnhofstra-
Be 31, Tel. 04243/92810

MULLABFUHR

Harpstedt

Biomiill: Gemeinden Kirchseel-
te, Beckeln, Colnrade
FREIZEIT

Harpstedt

Training fiir das Sportabzei-
chen: 19 bis 20 Uhr, Schulsport-
platz

Harpstedt

Rosenfreibad: 6.30 bis 20 Uhr,
Tielingskamp
WOCHENMARKT

Harpstedt
Marktplatz: 8 bis 13 Uhr

+
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arpstedt
Redaktion: Christian Korte
T04431/9988 2706,
Anzeigenberatung: Manfred Nobis
704431/9988 1641

Uber Sumatra und Namibia nach Harpstedt

VvorTRAG Helmut Gundert spricht iiber nachhaltiges und okologisches Leben

HARPSTEDT/CK — Er ist in Su-
matra aufgewachsen, war Far-
mer in Namibia, langjéhriger
Mitarbeiter von ,Brot fiir die
Welt“ und Mitbegriinder und
Geschiftsfithrer von Bioland
in Baden-Wiirttemberg — Hel-
mut Gundert ist viel herumge-
kommen.

Der 87-Jahrige weilt derzeit
bei Verwandten in Harpstedt
und die Griinen in der Samt-
gemeinde laden zu einem
Vortragsabend mit ihm am
Mittwoch, 2. Juli, ab 19 Uhr in
der Begegnungsstitte in
Harpstedt ein. Gundert wird
Erfahrungen und Vorschldge

zu einem nachhaltigen und
okologisch  verantwortlichen
Leben weitergeben.

Helmut Gundert, so heilt
es in der Ankiindigung der
Griinen, ,steht in der Tradi-
tion der Familie Gundert aus
Schwaben, von der mehrere
Mitglieder als Missionare und

als Entwicklungshelfer in vie-
len Landern tdtig waren bzw.
sind. Der bekannteste ist der
Grofvater von Hermann Hes-
se, Hermann Gundert, dessen
200. Geburtstag dieses Jahr in
Stuttgart bzw. Calw begangen
wird.”
Der Eintritt ist frei.

Keine Angst vor kleinen Kratzern

KINDERGARTEN Malteser-Ausbilderin lehrt den Umgang mit Wunden und Verbanden

N 2
[

Alle sorgfaltig verarztet: Zusammen mit Kindergartenleiterin Heike Decker (hinten links), Rettungsassistentin Kassandra

Groeneveld (Mitte) und Erzieherin Jennifer Pussack (rechts) lernten die Kinder Verbande und Pflaster anzulegen.sio: Hemer eLsen

Einen Vormittag war
Kassandra Groeneveld
im Kindergarten Colnra-
de. Der Besuch gehort
zum Projekt ,,Berufe*.

VON HEINER ELSEN

COLNRADE -, Jetzt wollen wir es
endlich probieren“, schreit es
durch den Gruppenraum.
»,Dann bekommt ihr jetzt eine
Kompresse und eine Mullbin-
de und legt eurem Sitznach-
barn einen Verband an“, sagt
Kassandra Groeneveld von
den Maltesern aus Wildeshau-
sen zu den Kindern des Kin-
dergartens Lummerland in
Colnrade. Im Rahmen des
Projekts ,Berufe kennenler-
nen“ kam sie am Dienstag mit
einem Rettungswagen und
Erste-Hilfe-Set zu den Klei-
nen.

Schon um 9 Uhr standen
die Kinder mit gespannten
Blicken vor den Fenstern.
Dann fuhr er auf den Hof, der
Rettungswagen in Gelb-Rot
der Malteser Wildeshausen.
,2Manche Kinder wollten so-

Selbstversuch: Unter der Aufsicht von Kassandra Groene-

veld legen die Kinder die Pflaster auf.

fort nach drauBen und alles
sehen, die anderen hatten
eher Respekt vor dem grofen
Auto“, weill Kindergartenlei-
terin Heike Decker. Doch die
Neugier siegte. Kassandra
Groeneveld zeigte den inte-
ressierten Kindern das Innen-
leben des Wagens, die Gerite
und auch die Notarzttaschen
und Rucksicke. ,Viele Kinder
haben Angst vor dem Ret-
tungswagen, da man mit ihm
ja eher negative Erlebnisse
verbindet. Diese Angst wollen
wir den Kindern nehmen®,

BILD: HEINER ELSEN

sagt die ausgebildete Ret-
tungsassistentin.

Die Ideen fiir die Berufe
stammen von den Kindern
selbst. Ob  FufBballspieler,
Bankkauffrau oder Backer.
,Die Kinder finden jeden Be-
ruf spannend. Wir waren auch
schon zusammen in einer
Autowerkstatt und alle kon-
nen jetzt Kfz-Mechatroniker
aussprechen®, verrdt Heike
Decker. Die Idee, den Beruf
eines Arztes oder Sanititers
kennenzulernen, hatte ganz
praktische Griinde. Decker:

,Eines unserer Midels hatte
Nasenbluten.*

Nach der Exkursion in den
Rettungswagen ging es weiter
mit Pflastern und Verbanden.
Anhand von Geschichten des
Ritters Malte, dem Maskott-
chen der Malteser, der sich
durch einen Sturz vom Baum
oder durch einen Schnitt ver-
letzte, zeigte Groeneveld den
Kleinen im Alter von drei bis
sechs Jahren, wie sie in so
einer Situation mit den Wun-
den umgehen. Klassisches
Erstmittel: Das Pflaster. Groe-
neveld: ,Wenn ihr euch am
Finger verletzt habt, kann sich
das Pflaster an der Spitze
nicht  schliefen.  Hierfiir
schneidet ihr einfach ein Drei-
eck an jeder Seite heraus.“ Ge-
sagt, getan. Die Kleinen legten
sich die Pflaster selber an.
Letzte Lektion: Verband anle-
gen. ,Der ist aber stramm,“
sagt der kleine Hannes. ,Das
miisse er auch sein, der Ver-
band soll beim Schliefen der
Wunde helfen“, so Groene-
veld. Die meisten Médchen
der Gruppe waren sich mit
dem Berufswunsch einig: Sie
wollen Arztin werden.

Biwak und
Menschenkicker

BECKELN/LD - Das jéhrliche
Menschenkicker- und Biwak-
fest der DSK Beckeln findet
am kommenden Sonnabend,
28. Juni, am Dorfgemein-
schaftshaus in Beckeln statt.
Die zum Menschenkicker ge-
meldeten Mannschaften fin-
den sich bitte bis 13 Uhr ein,
damit anschlieRend die Grup-
penauslosung erfolgen kann
und das Turnier piinktlich um
13.30 Uhr beginnen kann.

Nach dem Turnierende,
was gegen 19.30 der Fall sein
wird, findet dann das Biwak-
fest statt, zu dem die DSK Be-
ckeln alle interessierten Biir-
gerinnen und Biirger herzlich
einlddt. Wahrend beider Ver-
anstaltungsteile werde fiir das
leibliche Wohl gesorgt sein,
heilt es.

Bunt machen fiirs
Schiitzenfest

WOHLDE/MAHLSTEDT/LD — Zur
Vorbereitung des Schiitzen-
festes am kommenden Wo-
chenende, 28. und 29. Juni,
und zum ,Buntmachen* tref-
fen sich alle Mitglieder des
Schiitzenvereins ‘Wohlde-
Mahlstedt an diesem Don-
nerstag, 26. Juni, ab 18 Uhr am
Schiestand. Damit keiner auf
das WM-Spiel der deutschen
Mannschaft gegen die USA
verzichten muss, ist natiirlich
ein Fernseher aufgebaut. Und
fiir das leibliche Wohl ist auch
gesorgt.

Konigsscheibe wird
aufgehingt

IPPENER/LD — Der Schiitzen-
verein Ippener ruft alle Kinder
im schulpflichtigem Alter auf,
am kommenden Sonnabend,
28. Juni, um 14.45 Uhr an der
Harpstedter  Strale/ Ecke
Moordamm (Scheune Hack-
feld) zu erscheinen. Nach kur-
zem Marsch wird beim neuen
Kinderk6nig Julius Winkler
die Konigsscheibe —aufge-
héngt. Eltern werden gebeten,
ihre Kinder auf den Termin
aufmerksam zu machen, da-
mit die Veranstaltung einen
wiirdigen Rahmen erhalt.

+
KURZ NOTIERT

Schiitzen nach Diinsen

KIRCHSEELTE — Der Schiit-
zenverein Kirch- und Klos-
terseelte nimmt am Sonn-
tag, 29. Juni, am Schiitzen-
fest in Diinsen teil. Die Mit-
glieder treffen sich um 19.30
Uhr auf dem Festplatz vor
dem ,Landhaus Diinsen*.

Diinsener Schiitzen suchen neues Konigshaus

BRAUCHTUM Tanz bei grof3en Billen am Sonnabend und Sonntag im Festzelt beim Landhaus Diinsen

DUNSEN/CK — In Diinsen findet
am kommenden Wochenen-
de, 28. und 29. Juni, das
Schiitzenfest auf dem Fest-
platz beim Landhaus Diinsen
statt.

Los geht es am Sonnabend,
28. Juni, um 12 Uhr mit dem
Antreten im ,,Waldeck“. Uber
WaldstraBe, Weichselstrale
und Nogatweg geht es zum
Abholen von Jungkénig Timo
Stakelies und weiter {iber
Weichselstrafe, Pregelstralle
und Oderstrale zur Kinderko-
nigin Isabell Helmts in der Bo-
bergasse. Uber die Oderstra-
Re, WaldstraRe, Am Hang, Im
langen Tal, HauptstraBe und
Dorfstrae wird zum Hotel
Rogge Diinsen marschiert
und von hier aus iiber die
Dorfstrafle weiter zum Fest-

platz.

Der Festzug wird vom
Spielmannszug Kirch- und
Klosterseelte angefiihrt, der
von 15 bis 16.30 Uhr auch im
Festzelt zur Kaffeezeit spielen
wird.

Das Preis- und Pokalschie-
Ren fiir Mddchen und Jungen
von zwolf bis 15 Jahren findet
von 15 bis 18 Uhr auf dem
Luftgewehrstand ~statt. Alle
Kinder von sechs bis elf Jah-
ren konnen in dieser Zeit mit
dem Lichtpunktgewehr um
interessante Preise schiefen.
Diese werden direkt im An-
schluss in der Schiehalle ver-
teilt, ab 16 Uhr wird die 1. Kor-
poralschaft ein buntes Pro-
gramm fiir Kinder anbieten.

Das Preis- und Pokalschie-
Ren auf den Kleinkaliber-

Standen findet von 15 bis 19
Uhr statt. Um 20 Uhr, nach
dem Einmarsch ins Festzelt,
werden Mitglieder geehrt, die
dem Verein seit 50, 40 und 25
Jahren angehoren. Vor dem
Beginn des Festballs mit der
Band Take Five wird aufer-
dem der Alterskonig geehrt
und der Schiitzenfest-Pokal
verliehen.

Weiter geht es am Sonntag,
29. Juni. Wieder treten die
Schiitzen um 12 Uhr an, dies-
mal auf dem Festplatz. Uber

Hauptstrale, ~Maikampweg
und Hilkenweg geht es zu Ko-
nig Erich.

Auch am zweiten Tag des
Schiitzenfestes ist fiir Kaffee
und Kuchen gesorgt und ab 16
Uhr werden die Klosterbach-
taler die Stimmung anheizen.

Alle Kinder von sechs bis elf
Jahren kénnen in der Zeit von
15 bis 18 Uhr mit dem Licht-
punktgewehr um einen Pokal
schiefen.

Fiir alle Jungen und Méad-
chen findet wihrend dieser
Zeit auf dem Luftgewehrstand
das Konigs- und Preisschie-
Ren statt. Das Konigs- und
Preisschieen fiir die Erwach-
senen beginnt um 15 Uhr und
endet beim KonigsschieRen
um 18.30 Uhr, beim Preis-
schiefen um 18.45 Uhr. An-
schlieend beginnt, wenn no-
tig, das UmschieRen.

Um circa 20 Uhr folgt dann
wieder der Einmarsch ins
Festzelt und die Proklamation
der Konige, anschliefend be-
ginnt fiir alle der festliche Ko6-
nigsball, erneut mit der Band

Take Five. Wer Preise stiften
mochte, sollte diese moglichst
frithzeitig bei Monika Sulz
oder Anke Beier abgeben. Fiir
die Kleinen bietet das ,A-
Team* am Freitag, 27. Juni, ab
16 Uhr die Moglichkeit, Sto-
cke bunt zu machen. Stocke
dafiir miissen mitgebracht
werden. Die Sachpreise von
beiden  Schiitzenfest-Tagen
werden bei der Nachfeier am
Sonnabend, 5. Juli, ab 18 Uhr
in der Schiitzenhalle verge-
ben, anschlieBend wird ge-
grillt. Anmeldungen sind bis
zum 2. Schiitzenfesttag bei
Dieter Bramkamp moglich.

M Fiir dltere und kranke Mit-
glieder, die am Umzug teil-
nehmen mochten, gibt es an
beiden Festtagen eine Fahrge-
legenheit.
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Pastor Rucks
wird ordiniert

HARPSTEDT = Timo Rucks,
die ,mannliche Hilfte“ des
neuen Harpstedter Pasto-
ren-Ehepaars, wird am
Sonntag, 29. Juni, in der
Christuskirche ordiniert —
wihrend eines 15-Uhr-Got-
tesdienstes. Musikalisch
trdgt der Posaunenchor
zum Gelingen bei. Die Ordi-
nation nimmt Landessuper-
intendent Dr. Burghard
Krause vor, der momentan
fast schon Dauergast in der
Samtgemeinde  Harpstedt
ist. Vergangenen Mittwoch
hatte er beim Stiftungsmahl
zugunsten der Kirchen-Stif-
tung die Festrede gehalten —
und am 18. Mai in einem
Verabschiedungsgottes-

dienst ~ Pastor  Gunnar-
Schulz-Achelis  zusammen
mit Superintendent Dr.
Jorn-Michael Schroder ent-
pflichtet. Timo Rucks und
seine Frau Hanna treten
Mitte August die Nachfolge
der Pastoren Schulz-Achelis,
Christina Kleingeist und Si-
mone Schmidt-Becker auf
einer ganzen Pfarrstelle an.

Menschenkicker
und Biwakfest

BECKELN = ,TischfuRball*
in ,UbergroRe“ mit Spielern
aus Fleisch und Blut anstel-
le von Figuren aus Holz
oder Plastik wird am Sonn-
abend, 28. Juni, beim Dorf-
gemeinschaftshaus in Be-
ckeln geboten. Die dort be-
heimatete Dorf- und Solda-
tenkameradschaft (DSK) hat
einmal mehr ein Menschen-
kicker-Turnier organisiert.
Los geht‘s um 13.30 Uhr. Bis
13 Uhr miissen die ange-
meldeten Mannschaften vor
Ort sein, damit sofort die
Gruppenauslosung erfolgen
kann und einem ptinktli-
chen Beginn der Matches
nichts im Wege steht. Zu-
schauer sind selbstverstiand-
lich willkommen und aufge-
fordert, die Teams kriftig
anzufeuern. FEtwa gegen
19.30 Uhr endet das Tur-
nier. Daran schlieRt sich
nahtlos das Biwakfest in der
Regie der DSK Beckeln an.
Dazu heiRt die Kamerad-
schaft alle Interessierten
willkommen. Fiir Stirkun-
gen in fester und fliissiger
Form wird in bewdihrter
Weise gesorgt sein — nicht
nur beim Biwakfest, son-
dern auch bereits beim
Menschenkickerturnier.

NTAKT

Redaktion Harpstedt (04431)
Jiirgen Bohlken 9891142
Telefax 9891149
redaktion.wildeshausen@Kkreiszeitung.de
Bahnhofstr. 13, 27793 Wildeshausen

Womit rettet eine
Rettungsassistentin Leben?

Kindergarten ,Lummerland” verschafft sich Einblicke in verschiedene Berufe

Von Jiirgen Bohlken

COLNRADE = Lieselotte, eine
Stoffpuppe, hat als Maskott-
chen im Colnrader Kindergar-
ten ,Lummerland” ihren fes-
ten Platz. Wenn sie sich, wie
unléngst geschehen, einen Fin-
ger einklemmt, muss natiirlich
Hilfe her. Und die kam gestern
prompt in Person von Kassan-
dra Groeneveld. Der Gast vom
Malteser Hilfsdienst, dort auch
in leitender Funktion fiir den
Bereich Ausbildung zusténdig,
fuhr am Morgen mit dem Ret-
tungswagen der SchnellEin-
satzGruppe vor. Von ihr er-
fuhren die Méadchen und Jun-
gen, was eine Rettungsassis-
tentin zu tun hat und mit wel-
chen Utensilien und Gerat-
schaften sie Verletzten hilft
oder sogar Leben rettet.

Von daher passte die Besu-
cherin zu einem Thema,
das seit liangerer Zeit im
L2Lummerland“ zu seinem

Recht kommt: ,Wir be-
schiftigen uns mit Beru-
fen“, erlduterte Einrich-

tungsleiterin Heike Decker.
Und zwar fiir solche, die aus
Sicht der Vorschulkinder
alltagsnah und damit be-
greifbar sind. In diese Kate-
gorie fillt zwar sicher nicht
der Webdesigner, wohl aber
der Polizist, Feuerwehr-
mann, Bécker, Forster oder,
weil gerade alle Welt bei
der WM zuschaut, der Be-
rufsfulballer.

Die Midchen und Jungen
haben teils sogar personli-
che Einblicke gewinnen
konnen. So besuchte die
Gruppe etwa die ortliche
Sparkasse, wo eine Mutter
beschiftigt ist. Mit einem
Gartenfachmann machten
die Kleinen jlingst Bekannt-
schaft, als Jens Schacht-
schneider aus Neerstedt ih-
nen Konigskerzen tiber-
reichte und zum Mitma-
chen an einem sich um die-
se Pflanze drehenden Foto-
wettbewerb aufrief. Dem

Kassandra Groeneveld erkldrte den Kindern das Abhéren des Herzschlags mit dem Stethoskop.
Praktischer Anschauungsunterricht durfte da natiirlich nicht fehlen. = Fotos: Bohlken

Colnrader Kfz-Betrieb Mol-
ler verdanken sie neu er-
worbenes Wissen iiber das
Berufsbild des Kfz-Mecha-
tronikers. Die Aufgaben ei-
ner Rettungsassistentin
kannten die Kinder auch
bislang schon, zumindest in
groben Ziigen. Viel von den
Utensilien, die Kassandra
Groeneveld im Rettungswa-
gen hervorkramte, kam ih-
nen durchaus bekannt vor.
Das Stethoskop wollten
die ,Lummerlindler” selbst
ausprobieren. Den Herz-
schlag anderer Kinder da-

mit zu horen, fanden sie
ausgesprochen  spannend.
,Manche Menschen kriegen
fast gar keine Luft. Wir kon-
nen ihnen hiermit helfen®,
erklirte Kassandra Groene-
veld einen Beatmungs-
schlauch. ,Stellt euch vor,
jemand muss laufend spu-
cken. Dann kann er nicht
trinken. Er muss aber Fliis-
sigkeit zu sich nehmen®,
leitete die Rettungsassisten-
tin zum Thema Infusion
iiber und erklirte, wie dem
zu helfenden Patienten mit
Salz versetztes Wasser ,ein-

gefloRt“ wird. Ein Blut-
druckmessgerdt sahen die
meisten Madchen und Jun-
gen nicht zum ersten Mal;
die meisten hatten damit
schon selbst beim Haus-
oder Kinderarzt Bekannt-
schaft gemacht. Kassandra
Groeneveld erlduterte die
Ausstattung des Rettungs-
wagens erschopfend. Im
weiteren Verlauf bekamen
die Kinder Basiskenntnisse
in Erster Hilfe vermittelt —
auf der Grundlage von Ge-
schichten rund um das Mal-
teser-Maskottchen ,Malte®.

LOKALES AUF EINEN BLICK

Heimleiterin Brunsch
wird verabschiedet

Sommerfest im DRK-Seniorenzentrum

HARPSTEDT = Geschiftsfiih-
rer Jiirgen Vosteen wird Bir-
git Brunsch am Sonnabend,
5. Juli, als Heimleiterin des
DRK-Seniorenzentrums

Harpstedt verabschieden —
im Rahmen des dort um
14.30 Uhr beginnenden
Sommerfestes. Wer den
Posten kiinftig bekleidet, ist
noch offen. Zunichst tiber-
nehmen Pflegedienstleite-
rin Uta Reinking und Anne
Mennebédck-Meyer aus der

Leben im

Verwaltung die Einrich-
tungsleitung kommissa-
risch. Birgit Brunsch habe
eine neue berufliche He-
rausforderung  gefunden,
hieR es auf Nachfrage der
Kreiszeitung aus der Ge-
schiftsfiihrung. Die Lei-
tungsstelle sei ausgeschrie-
ben und erste Vorstellungs-
gespriche seien gefiihrt
worden; weitere Bewerbun-
gen wiirden aber noch ent-
gegengenommen. = boh

Interesse

von Nachhaltigkeit

Helmut Gundert referiert in Begegnungsstatte

HARPSTEDT = ,Was scheren
mich kommende Generatio-
nen? Viele Menschen wiir-
den diesen ignoranten Satz
sicher niemals offen aus-
sprechen, nehmen aber in
ihrem eigenen Dasein aller
guten Vorsitze zum Trotz
eher wenig Riicksicht auf
das okologische Erbe, das
sie ihren Kindern, Enkeln
und Urenkeln hinterlassen.
Helmut Gundert ist von ei-
nem anderen Kaliber. Er
lebt selbst ein von nachhal-
tigem Handeln und 6kologi-
scher Verantwortung ge-
pragtes Leben - und lasst
andere gern daran teilha-
ben. Einen Besuch bei Ver-
wandten verbindet der be-
tagte Herr am Mittwoch, 2.
Juli, mit einem o6ffentlichen
Vortrag in der Begegnungs-
stitte an der Amtsfreiheit,
Ecke Tielingskamp, der um
19 Uhr beginnt. Darauf ma-
chen die Griinen in der
Samtgemeinde aufmerk-
sam. Eintritt wird nicht er-
hoben. Interessierte sind
willkommen.

Gunderts Zielgruppe sind
Menschen, die sich ,im In-
teresse ihrer Nachkommen
fir ein zukunftsfihiges Le-

ben einsetzen“ und ein paar
Erfahrungen und Vorschla-
ge dazu horen mochten.
Das Besondere an dem Vor-
trag sei, so die Griinen, dass
der inzwischen 87 Jahre alte
Referent darin auf seine ei-
gene - abwechslungsreiche
und spannende - Biogra-
phie zurtickgreifen werde
und dass er ,sein Anliegen
auch jetzt noch lebt und
weitertragen mochte®.

Gundert wuchs in Suma-
tra auf, verdingte sich als
Farmer in Namibia und hat
als langjdhriger Mitarbeiter
von ,Brot fiir die Welt* so-
wie als Mitbegriinder und
Geschiftsfiihrer von Bio-
land in Baden-Wiirttemberg
Spuren hinterlassen. ,Er
steht in der Tradition der
Familie Gundert aus Schwa-
ben, von der mehrere Mit-
glieder als Missionare und
Entwicklungshelfer in vie-
len Lindern titig waren
oder sind; der bekannteste
ist der GroRvater von Her-
mann Hesse, Hermann Gun-
dert, dessen 200. Geburtstag
dieses Jahr in Stuttgart be-
ziehungsweise Calw began-
gen wird“, erliutern die
Griinen. = eb

Japanisches LangbogenschieBen kommt nach den Sommerferien hinzu

Sportschule Sabukai hat sich auf Selbstverteidigung, Kampfkunst und Gewaltpravention spezialisiert / Tag der offenen Tiir am 26. Juli

HARPSTEDT = Auf Selbstver-
teidigung, Kampfsport und
Gewaltpravention hat sich
die am Amtmannsweg 28
bis 30 in Harpstedt anséssi-
ge Sportschule Sabukai von
Marco Masannek speziali-
siert. Sie darf mittlerweile
als etabliert gelten. Gleich-
wohl wissen noch lingst
nicht alle Biirger aus Harp-
stedt und Umgebung von
ihrer Existenz. Das soll sich

dndern: Mit einem Tag der
offenen Tiar macht die
Sportschule am Sonnabend,
26. Juli, von 11 bis 17 Uhr
auf sich und ihr sportliches
Angebot aufmerksam. Besu-
cher werden dann mit ei-
nem Glischen Sekt begriif3t.
In Vorfithrungen stellt ,Sa-
bukai“ die dort erlernbaren
Techniken vor. Das Spek-
trum reicht von JiuJitsu, ei-
ner sanften Kunst japani-

scher  Selbstverteidigung,
tiber das olympische Taek-
wondo koreanischer Her-
kunft, das japanische Stock-
fechten Bo-Jutsu und Kick-
boxen bis hin zum européi-
schen Selbstverteidigungs-
system Atemi kempo.

Nach den Sommerferien
will die Sportschule zusétz-
lich Kyujutsu einfiihren. Da-
bei handelt es sich um japa-
nisches Langbogenschie-

Ren. Besucher des Tags der
offenen Tiir koénnen sich
auch mit dieser Technik,
die ebenfalls vorgestellt
wird, vertraut machen. Das
SchieBen mit dem soge-
nannten ,Yumi“ sei génz-
lich anders als das mit her-
kommlichen Bogen, ist der
.Sabukai“-Website zu ent-
nehmen. Zusitzlich hat die
Sportschule Outdoor- und
Survivaltraining in ihrem

Angebot, wobei die Ausbil-
dung in Wochenendsemina-
ren erfolgt. Ziel dabei ist
das Leben und Uberleben in
der Natur mit einfachsten
Mitteln. Die Teilnehmer be-
kommen Kenntnisse in
Kompasskunde, Knotenleh-
re und Hiittenbau vermit-
telt; sie lernen Wasserstel-
len zu finden und ein Feuer
mit Utensilien zu machen,
die jhnen die Umwelt bie-

tet. Auch Erste Hilfe in der
Natur zdhlt zu den Inhalten

der, wie ,Sabukai“ versi-
chert, ganzlich antimilitari-
schen Ausbildung.

Die Homepage der Sport-
schule gibt in Wort und
Bild einen guten Uberblick
{iber bereits gelaufene und
kommende Aktivititen;
auch der Trainingsplan
wird im Detail vorgestellt.

www.sabukai.de

-ANZEIGE-
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Sport & Schau

Samstag, 10. Januar 2015, 15.00 und 20.00 Uhr, Niedersachsenhalle Verden.

Unter anderem mit diesen Attraktionen:

Unito

Unito zeigt die Kombination aus Akro-

batik, Kampfsportarten und Breakdance.

Die Gruppe aus Finnland ist auf der

ganzen Welt unterwegs und gehért zu

den Besten der Welt.
Einzigartig ist die Verschmelzung
von verschiedenen Kampfsportarten

mit den Bewegungen von Akrobaten.

Ein Fest fur die Sinne.

ngh Level (BBoys Germany)
Faszination Breakdance von Kénnern ihrer
Szene, die zur absoluten Weltspitze
gehéren. Tanz, Akrobatik und jede Menge
SpaB, das zeichnet diese Showperformance
aus. Weltklasse Powermove zeigen ihr
Kénnen. Powermove - eine Bewegung, die
in wiederkehrender Weise unendlich
fortgefiihrt werden kann. Kopfdrehungen,
Saltos und Akrobatik vom anderen Stern.

Tickets erhalten Sie in allen unseren Geschéftsstellen.

www.kreiszeitung.de

Cat Woman

Stufenbarren einmal ganz neu inter-
pretiert. 3 Athletinnen der Extraklasse,
begeben sich in die Welt der katzen-
haften Bewegungen.

Als Cat Women zeigen unsere
Athletinnen geschmeidige Flugteile,
atemberaubende Turnelemente

und Abgénge, die Cat Woman nicht
spektakularer gestalten konnte.

Mediengruppe

Kreiszeitung




